
MENU	
  FIRMA	
  COMFORT	
  	
  
„COMFORT	
  6“	
  

PÁTEK	
  
VEČEŘE	
  	
  
Farmářská	
  kuřecí	
  prsa,	
  rýže	
  Basmati	
  

Kuřecí	
  plátek	
  s	
  chorizem,	
  americké	
  brambory	
  

Míchaný	
  kvalitní	
  zeleninový	
  salát,	
  vinaigrette	
  dresink	
  	
  	
  

Britský	
  trifle	
  dezert,	
  káva,	
  čaj	
  	
  

SOBOTA	
   	
  
OBĚD	
   	
  
Brokolicová	
  polévka	
   	
  

Gnocchi	
  s	
  mozzarellou,	
  rukolou,	
  kuřecím	
  masem	
  a	
  sušenými	
  rajčaty 

Lasange	
  al	
  Forno	
  	
  

Míchaný	
  zeleninový	
  salát	
  na	
  americké	
  způsob,	
  dresink	
  

Sušenky,	
  káva,	
  čaj	
  

VEČEŘE	
   	
   	
  
Vepřová	
  panenka	
  s	
  omáčkou	
  z	
  medu	
  a	
  balsamikového	
  octu,	
  	
  
smetanové	
  brambory	
  

Gratinovaná	
  tilapie,	
  bramborová	
  kaše	
  s	
  bataty,	
  hrášek	
  

Čokoládová	
  pěna	
  ochucená	
  s	
  čerstvou	
  pomerančovou	
  šťávou,	
  káva,	
  čaj	
  

NEDĚLE	
  
OBĚD	
   	
   	
  
Citronovo	
  zázvorové	
  kuře,	
  rýže	
  Basmati,	
  teplá	
  zelenina	
  s	
  baby	
  karotkou	
  

Thajské	
  rýžové	
  nudle	
  s	
  kuřecím	
  masem	
  	
  

Domácí	
  moučník,	
  káva,	
  čaj	
  



SNÍDANĚ	
  –	
  COMFORT	
  
Základ	
  –	
  Každý	
  den:	
  

Různé	
  druhy	
  pečiva	
  	
  

Máslo,	
  džem,	
  med	
  	
  

Míchaná	
  vejce,	
  slanina,	
  (grilovaná	
  rajčata)	
  

Obložená	
  mísa:	
  sýr	
  a	
  šunka	
  

Mléko,	
  obyčejné	
  müsli,	
  corn	
  flakes,	
  křupavé	
  müsli	
  

Jogurt,	
  ovoce,	
  	
  

Džus,	
  káva,	
  čaj,	
  	
  


